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（参考）2024 年 2 月株式会社オカフーズ様作成資料 

※ナトリウム含量および食塩相当量は実測値、その他の成分値は日本食品標準成分値他、該当資料を参考にした推定値です。 

※原料原産地や加工地は変更になる場合があります。また、不漁などの原料状況によって、価格は予告なく変更させていただく場

合がございます。 

 

 

 

エネルギー

(kcal)

水分

(g)

たんぱく質

(g)

脂質

(g)

炭水化物

(g)

食物繊維

(g)

ナトリウム

(mg)

152 - 12.3 11.3 0.3 - 188

カリウム

(mg)

カルシウム

(mg)

マグネシウム

(mg)

リン

(mg)

鉄

(mg)

亜鉛

(mg)

食塩相当量

(g)

- - - - 0.1 - 0.5

「Tr」･･･微量  「-」･･･未測定    「0」･･･未検出

栄養成分値 カラスカレイ骨取切身100ｇ中

原材料

カラスカレイ（主な原料 漁獲地 ：ノルウェー・他）、食塩／調味料（有機酸等）、キシロース

アレルギー物質 ： ―

エネルギー

(kcal)

水分

(g)

たんぱく質

(g)

脂質

(g)

炭水化物

(g)

食物繊維

(g)

ナトリウム

(mg)

134 - 22.2 4.1 0.5 - 260

カリウム

(mg)

カルシウム

(mg)

マグネシウム

(mg)

リン

(mg)

鉄

(mg)

亜鉛

(mg)

食塩相当量

(g)

- - - - 0.5 - 0.7

栄養成分値 サケ骨取切身100ｇ中

原材料

サケ（主な原料 漁獲地 ： 日本・ﾛｼｱ・ｱﾒﾘｶ）、食塩 / 酵素(ゼラチン由来）、調味料（有機酸等）、キシロース

アレルギー物質 ： さけ、ゼラチン

エネルギー

(kcal)

水分

(g)

たんぱく質

(g)

脂質

(g)

炭水化物

(g)

食物繊維

(g)

ナトリウム

(mg)

115 - 17.3 4.4 0.1 - 271

カリウム

(mg)

カルシウム

(mg)

マグネシウム

(mg)

リン

(mg)

鉄

(mg)

亜鉛

(mg)

食塩相当量

(g)

- - - - 0.4 - 0.7

アレルギー物質 ： －

栄養成分値 ホッケ骨取切身100ｇ中

原材料

ホッケ（主な原料 漁獲地 ：ﾛｼｱ・ｱﾒﾘｶ）、食塩 / 調味料（有機酸等）、キシロース


